
МЕТОДИЧЕСКОЕ ПИСЬМО 

ДЕНЬ МОЛОДЕЖИ 

28 ИЮНЯ 

«Нынешние молодые люди через 10-20 лет будут вкладывать свои 
силы в реализацию целей развития страны, которые определяются 
сегодня… 

Их таланты и достижения в самых разных сферах будут прямо влиять 
на развитие России, а их устремления и помыслы, понимание Отечества, 
значимости его тысячелетней истории, ценности и традиций, преданности 
Родине, конечно, будут определять ее будущее. Поэтому наша ключевая 
задача - обеспечить глубокую, содержательную преемственность поколений, 
тогда та смелость, энергия, стремление к преобразованиям, которыми 
обладает молодежь, будут работать на Россию, вносить вклад в укрепление 
нашей страны» 

Президент РФ 
В.В. Путин 

 

Уважаемые коллеги! 

28 июня пройдет День молодежи – праздник, который из года в год 

объединяет все поколения, народы, регионы. 

С 1993-го по 2022-й у праздника была фиксированная дата – 27 июня, но 

в 2023 году президент России Владимир Путин распорядился изменить дату. 

Теперь День молодежи в России отмечают в последнюю субботу первого 

летнего месяца. В этом году День молодежи выпал на 28 июня.  

Цель этого дня – признание роли молодежи, проведение массовых 

культурных мероприятий в рамках праздника. Этот праздник направлен на 

поддержку и стимулирование активного участия молодых людей в 

общественной жизни и принятии решений, которые затрагивают их будущее. 

По определению ООН, к молодежи относятся люди в возрасте до 24 лет. 

По данным международных организаций, на сегодняшний день в мире 
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насчитывается около 1,8 миллиарда молодых людей. В России возрастные 

рамки шире: от 14 до 35 лет. 

Немного предыстории. В советское время День молодежи носил 

идеологический характер: проводились собрания, трудовые соревнования, 

спортивные состязания и награждения; после официальной части были 

танцы. С 1993 акцент сместился на концерты, выставки и творческие 

выступления.  

Сегодня в России каждый регион формирует программу по интересам 

местной молодежи: от фестивалей и концертов до иных творческих шоу и 

др.; традиционно награждают активистов.  

Сегодня этому празднику придают социальное значение: организуют 

благотворительные акции в поддержку детей с ОВЗ.  

В КДУ, центрах традиционной культуры рекомендуется в этот день 

проведение: 

- бесед или молодежных форумов «Разговор о важном…»; 

- акций, флешмобов «Молодежь выбирает мир!»; 

- рисунков, агитплакатов «Пусть всегда будет Мир!»; 

- концертов с участием молодежных творческих коллективов; 

- конкурсов и викторин среди юношей и девушек;  

- выставок современного искусства; 

- спортивных соревнований; 

- мастер-классов по самым разным направлениям; 

- танцевальных площадок по жанрам и др. 
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Приложение 
 

В 2024 году был запущен Нацпроект «Молодежь России», в ходе 

которого президент РФ В.В. Путин говорил, что «завтрашний день страны 

определят устремления нынешнего, молодого поколения. Его становление, 

его успехи и жизненные ориентиры, которые пройдут любую проверку на 

прочность – важнейший залог и гарантия суверенитета России. Продолжение 

нашей истории. Предлагаю консолидировать позитивный опыт в сфере 

молодёжной политики». 

 
ДМИТРИЙ СЕРГЕЕВИЧ ЛИХАЧЁВ  

о молодёжи в книге «Письма о добром и прекрасном» 
 «Молодость – это время сближения». Об этом следует помнить и беречь 

друзей, так как настоящая дружба помогает и в горе, и в радости.  

«Берегите молодость до глубокой старости». Нужно ценить всё хорошее, 
что приобретено в молодые годы, не растрачивать богатства молодости. 
Привычки, воспитанные в молодости, сохраняются на всю жизнь.  

«Самое благоприятное время для учения – молодость». Именно в 
молодости, в детстве, в отрочестве, в юности ум человека наиболее 
восприимчив.  

«Нужно любить учиться». Формы отдыха и развлечений следует 
выбирать умные, способные чему-то научить, развить способности, которые 
понадобятся в жизни.  

«Нужно быть патриотом, а не националистом». Между патриотизмом и 
национализмом глубокое различие: в первом – любовь к своей стране, во 
втором – ненависть ко всем другим. 

 

Интересные факты о молодежи 

• По данным исследований, среди молодежи растет интерес к здоровому 

образу жизни – снижается уровень потребления алкоголя и табака. 

• Вместе с тем отмечается снижение концентрации внимания: согласно 

исследованию 2015 года, внимание рассеивается уже через 8 секунд. 
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Распространено клиповое мышление – предпочтение отдается кратким и 

ярким визуальным форматам. 

• Всемирная организация здравоохранения указывает депрессию как 

одно из наиболее распространенных состояний среди молодежи. 

• Также наблюдается тенденция к более позднему началу 

самостоятельной жизни – большинство молодых россиян переезжают от 

родителей в возрасте 23-25 лет, тогда как раньше это происходило в 18-20 

лет. 
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